
18.30 – 20.00 Uhr | online 
Kirche sorgt fürs Ehrenamt – Zwei erprobte Projekte 
aus der Praxis 
Wie sorgt man gut fürs Ehrenamt? Erfahrungen aus der Ehrenamtskoordination. 
Kinderbetreuung für Ehrenamtliche 
in der Familienphase – unkompliziert und bewährt. 

Ehrenamtskoordinationsteam Olching-Maisach / Joachim 
Rees / Katharina von Wedel, Schweinfurt 

 

18.30 Uhr:  Begrüßung, einführende Worte zur Themenwoche / Team und  

Care-Übung 

Beide Projekte werden sich vorstellen, dann haben Sie die Gelegenheit zur 

Nachfrage. 

CHATUMFRAGE Was macht für mich ein Ehrenamt attraktiv? Welche  

Rahmenbedingungen finde ich wichtig? 

18.45 Uhr: Vorstellung Team Ehrenamtskoordination 

  - Ihre Ehrenamtsbiographie / was man über Sie wissen sollte 

- Was ist EAK? Wie kamen Sie dazu? 

- Was sind Ihre Aufgaben?  

- Was sind gute Rahmenbedingungen? 

- Was bewährt sich konkret und ganz praktisch? Was gelingt bei Ihnen? 

Erfolgsfaktoren? 

- Wie setzt sich Ihr Team zusammen? 

- Welche Grenzen erleben Sie bei EA? Wie gehen Sie damit um? 

- Ist ja ein ganz besonderes Ehrenamt – Sie wussten am Anfang gar nicht 

so recht, wo anfangen – wie gehen Sie selbst mit Anforderungen und mit 

eigenen oder fremden Ansprüchen im Ehrenamt um? Was hilft Ihnen 

dabei, für sich selbst zu sorgen? 

- Was raten Sie Menschen, die sich näher mit EAK beschäftigen wollen? 

- EA mit anderen Care-Aufgaben: Was erleben Sie? Grenzen im EA? Ihre 

Unterstützungsmöglichkeiten bzw. Bedarfe? 

 

19.05 Uhr: Fragen aus dem Plenum 

19.10 Uhr: Vorstellung Team 2 

  Ihre Ehrenamtsbiographie – was man über Sie wissen sollte 

Projektvorstellung 

19.25 Uhr direkte Nachfragen im Plenum 

   

19.30 Uhr Gespräche in BOS – nach Thema oder bei weniger Menschen im Plenum 

19.45 Uhr Plenum:  

Vielleicht haben Sie selbst ebenfalls gute Beispiele, dann geben wir die auch 

gerne weiter! Austausch 



  Material und Unterstützungsangebote: EAK- Kurs, EAK-Begleitung von Teams 

vor Ort,  

Materialien, Arbeitshilfen und Checklisten 

19.55 Uhr: Ausblick und Einladung auf die weitere Themenwoche 

 


